Sigmund Freud

L’essentiel sur les affects se trouve dans trois textes :
Pulsion et destin des pulsions - Le refoulement - L’Inconscient

Plus d’autres textes :

- En 1890 : (Publié en 1905, Traitement psychique) : « Les affects au sens restreint se
caractérisent par un rapport tout a fait particulier aux processus corporels. Mais en toute
rigueur tous les états psychiques, y compris ceux qui nous avons I’habitude de considérer
comme des « processus de pensée », sont dans une certaine mesure « affectifs ».

- En 1894 : (Lettres a Fliess, in Naissance de la psychanalyse) : « Dans les névroses, les affects
peuvent subir une conversion (hystérie de conversion), un déplacement (névrose
obsessionnelle), une transformation (névrose d’angoisse, mélancolie) ». [FREUD reprendra
toujours cette tripartition].

- En1915: (Le refoulement, in métapsychologie) : « Le destin du facteur quantitatif de la
représentance de la pulsion peut étre triple : 1) totalement réprimé, donc on ne trouve rien
de la pulsion ; 2) ou elle se fait jour sous forme d’un affect ; 3) ou elle est transformée en
angoisse.

Pour Introduire le narcissisme :
Nous pouvons conclure ces remarques par un résumé des voies menant au choix d'objet. On aime :
1) Selon le type narcissique :
a) Ce que I'on est soi-méme
b) Ce que I'on a été soi-méme
c) Ce que I'on voudrait étre soi-méme
d) La personne qui a été une partie du propre soi.
2) Selon le type par étayage :
a) La femme qui nourrit

b) L'homme qui protége.



