
ADHERER à Pratiques Sociales  
 
Petites variations sur le thème "Adhérer": 
  
Le texte qui suit n'a pas d'autre valeur que celle du témoignage, son intéret doit être, de ce fait, considéré 
comme mineur.  
Il ne se veut en aucun cas une "profession de foi", tout juste conviendra-t-il au néophite et à l'esthète, 
curieux de se rapprocher de "Pratiques Sociales".  
Il pourait s'agir d'une notice comme on en trouve dans les boites de médicaments avec, généralement, la 
posologie, les effets attendus et la liste (souvent décourageante) des effets secondaires. 
Pour filer la métaphore pharmacologique, j'ajouterai qu'une auto-médication est souvent conseillée en 
matière de démarche réflexive car un bon "remède idéologique de cheval" vaut mieux que les sirupeuses 
et anésthésiques indications des dominants en la matière(1/4 d'heures de cerveau disponible et autre 
"pipolisation" gallopantes!) 
 
Je propose pour commencer, de vous faire "le coup de la définition":  
Vieille ficelle de pédago, devant des étudiants pas encore avertis qu'on les ballades à coup de racines 
latines pour mieux leur asséner un point de vue strictement personnel (c'est à dire court et dont 
généralement il convient de se foutre assez vite) sur des questions complexes (c'est à dire à maintenir 
ouvertes, et éloignées le plus possible des imbéciles suffisants qui pensent en avoir, comme ils le disent, 
"Fait le tour"). 
  
 

 Définition  (dictionnaire de langue française en ligne) 

adhérer, verbe transitif 

Sens 1 Coller à, tenir fortement à. 

Sens 2 Approuver une idée, une opinion, en être partisan [Figuré]. Synonyme acquiescer 

Sens 3 S'inscrire à une organisation, en devenir membre. Ex Adhérer à un parti politique. 
Synonyme entrer 

Synonymes : acquiescer, approuver, attacher, coller, consentir, croire, entrer, être, faire, fixer, 
opiner, participer, s'affilier, s'associer, s'attacher, s'inscrire, souscrire, suivre, tenir.  

 

Sens 1:  

"Coller à":  Pas question, trop près, trop adhésif, trop gluant (voir:  "Adhésion à une doctrine"), 
on songera à l'image angoissante du ruban jaune ou s'aggluntine même les fines mouches ! Ou 
encore à celle de pâtes trop cuites dans l'eau saumâtre des certitudes et le jus des croyances en 
"des lendemains qui chantent". Les pâtes en question ne collent finalement qu'au fond de la 
marmite des bons sentiments, y compris révolutionnaires. 

"Tenir fortement à":  C'est mieux, plus nuancé, plus engageant,  mais autant efficace, voir 
redoutable, que le collage précédemment cité, risque de fixation (au sens de "fixette" pratiques-
socialienne genre: "tu le sens mon syntagme?") 

Néanmoins, doté d'un fort sens critique,  d'un solide sens de l'humour et d'un soupçon d'amour 



propre, on peut en effet tenir fortement à Pratiques Sociales, simplement parce qu'on s'y sent bien 
, qu'on a encore quelques convictions ou pire quelques utopies à défendre et qu'on y trouve son 
compte (attention terrain glissant au plan idéologique: "trouver son compte" c'est supposer un 
"retour sur ses investissements", notions cacapitaliste? Pourquoi pas?!) 

Sens 2: 

"Approuver, une idée, une opinion...": C'est possible quoique pas systématique, au contraire il 
est bon de n'approuver qu'après avoir mûrement déconstruit (attention ça demande du boulot!)  

J'ajoute, en outre, qu'à Pratiques Sociales on se défie des opinions et donc qu'on les détruit, non 
sans une jubilation Bachelardienne, faut l'savoir ! 

"En Etre Partisan"[figuré]:   Il est de bon ton de se référer au crochets qui signalent un sens 
figuré, lequel aurait put échapper au premier naïf venu et  nostalgique d'une époque où partisant 
signifiait "Résistant".(On évitrera la confusion, souvent pratiquée, avec le "parti Zan", club 
politique des amateurs de réglisse) 

Reste qu'à PS la question d'être et de vivre en "Partisant (de...)" reste posée ?!  

Résister veut toujours, d'abord, signifier: "Dire la situation et, en toute logique: résister" (voir G. 
Canguilhem à propos de J.Cavaillès dans la préface du livre d'Alain Badiou "Abrégé de 
Métapolitique"). 

Sens 3: 

"S'inscrire, devenir membre, d'une organisation...": C'est de fait une réalité quoique que pas 
toujours identifiable, les débats portent alors sur le sens et le fonctionnement de cette 
organisation: "Quelles thèses soutient-t-elle?! Qui les profère?! Quels sont ses buts?! Qu'y fait-t-
on?!" 

Vient donc en bonne place le rapport au fondateur, que certains égarés appelle le "Père" (du 
même nom), d'autres tout aussi errants le pensent "Maître"(se prennent-ils  pour des chiens?), 
d'autres plus familiers, choisissent son prénom (ce qui ne prémunit aucunement des confusions 
révérencieuses et donc préjudiciables au fameux esprit critique et déconsrtuctif cité plus haut!),  
lui se contente bien souvent du "S." ou de "s.", ça dépend de sa forme (à lui, pas au s !) 

Sur la question des thèses: le S. est fondateur de la fameuse et néanmoins énigmatique: 
"L'idéologie et l'inconscient font noeud", ["dans le social !"]. Le "dans le social !" disparait de la 
formulation car "il va de soi" (allez comprendre!) Il est vrai que la même chose exprimée par 
exemple sous la forme: "l'idéologie et l'inconscient font noeud dans ma cuisine",  perdrait 
beaucoup de sa vigueur ! 

On situera donc le noeud dans le social, étant entendu qu'adhérer ne signifie pas comprendre du 
premier coup.  

Au contraire, des ratages successifs sont des symptômes assez encourageant, nonobstant de 
possibles et  violentes céphalées qui suivent la lecture croisée d'Althusser et de Lacan. 

N'oublions pas que dans "successif", il y a "succès" ! Débrouillez vous avec le "sif" (exemples: 



Pen-sif. Pon-sif. Si-sif [ pas impératrice, le myhte de... !]. Cal-sif,quand on en a plein le...) 

Bref, la thèse à elle seule mérite quelques années d'adhésion pour être suffisament labourée 
(auvergnate) et lentement intégrée, ce qui en général renforce l'adhésion dans le sens "Tenir 
fortement à..."  

En effet quand vous aurez "sué sang et eau" [figuré] sur les concepts Althusseri-Lacani-
Karsziens, (je choisi le "i" et non pas le "o" car il y a plusieurs concept chez l'un comme chez 
l'autre), vous tiendrez généralement fortement à garder par devers vous le bénéfice de ce travail. 
Soit un certain déniaisement (d'autres, plus prudes, disent "désenchantement du monde" les 
drôles!) et un gain significatif de lucidité qui n'est pas sans faire éprouver, il faut bien le dire, 
quelque "vague à l'âme", laquelle n'aura pas résisté au violent travail de déconstruction historico-
matérialiste! C'est donc, pour être plus précis, un "vague ailleurs" qui poura vous assaillir, le 
matin au réveil, ou au volant de votre voiture, ou face à votre médecin ou plus rarement dans les 
bras d'une jolie fille ou d'un beau mec (quoique?!)  

Cependant le rapport "effets secondaires"/"effets curatif" n'est pas, tant s'en faut, désavantageux : 
Savoir, connaître, dévoiler les deux logiques (idéologiques et inconscientes nouées) c'est, 
assurément, aller autrement par le monde et agir, choisir, penser plus librement, cela vaut bien, de 
temps en temps, le fameux léger "vague ailleurs" dont vous êtes averti.  

Outre la thèse principale, outre celui qui l'énnonça ("en son temps jadis", comme on dit chez les 
Grecs, friands d'épopées) et si toutefois vous persistez à adhérer, alors vous pourrez mettre le 
pied dans l'esquif, parfois la galère, mais jamais le radeau médusesque, de l'engagement dans 
l'action. (notez bien qu'à y réfléchir de près, depuis que j'écris, il me semble que ça n'est pas tout 
à fait dans cet ordre que s'agencent les choses, mais passons !) 

Mettre le pied à l'étrier (le pied marin si vous m'avez suivi, ce qui ne signifie pas enfourcher un 
hippocampe!) se dit à Pratiques Sociales "Faire un tour dans l'arrière cuisine".(sic le S.) (j'ai dis 
"sic" pas" nic"!)  

"Ô combien de cornues Ô combien de pianos j'ai rêvé !" (remarquez et appréciez avec quelle 
aisance je pastiche Rimbaud), "Combien de marins, combien de capitaines" (et Victor Hugo! c'est 
pas beau victor hugo?!) qui sont partis joyeux déconstruire des croyances le longs de séminaires, 
de journées à Marseille ou encore à Marly! et combien de CA, et combien de bureau il a fallut 
tenir et contre quelles tempêtes! 

Bon bref, il va falloir passer à l'action quoi! Et là, j'affirme que c'est une partie stimulante que 
cette arrière cuisine!  

Avant de laisser s'emballer les gourmets, il faut fermement prévenir que le terme "d'arrière 
cuisine" se trouve réduit à son statut de métaphore, car la capacité de travail du S. est également 
proportionnée à la tyranie qu'il est capable de s'infliger, ainsi qu'à son entourage! (Au prix, par 
exemple, de quelques pizzas prises sur le pouce pendant les CA. Donc papilles gourmandes 
d'Epicure, apprenez la patience et sachez que quand il se relache, alors...c'est l'extase!) 
Heureusement la Clo, le Jean et d'autres ne négligent pas quelques flacons ni quelques finesses 
régionales pour tenir le coup! 

"L'arrière cuisine" donc,  appelle quelques qualités principales, dont je tente ici un répertoire non 



exhaustif : Une bonne capacité de travail personnel et collectif, une volonté de faire de la place, 
dans son agenda surchargé, à l'essentiel (c'est à dire la passion!), un rapport assez bien réglé à la 
culpabilité (vieille affection névrotique, trace d'une fixette oedipienne parfaitement traitable 
aujourd'hui), je l'ai déjà dis mais j'insiste, un solide sens de l'humour, une propension à pouvoir 
soutenir des positions (contre vents et marées, si vous vous souvenez de la métaphore!) le tout au 
rythme qui est le vôtre (c'est là qu'une faible dose de culpabilité peut être d'un grand secours!) 

Pour finir, il reste les synonymes: 

acquiescer: Possible, souhaitable encore que, pas toujours: ne pas hésiter à dire quand on est pas 
d'accord ! 

approuver: Même chose mais d'un degré plus élévé, votre position s'y trouve notoirement 
engagée. 

attacher:  Remarquez la nuance, le [s'] n'y est pas encore, donc attacher (comme les nouilles dont 

il était question en début de chapitre), très peu pour moi ! 

coller: sans commentaire, déjà vu. 

consentir:  Il y a un je ne sais quoi de résigné ou de condescendant  dans la formule qui ne me dit 

rien qui vaille. A dégager 

croire: Ach! gross malheur la foi, remarquez qu'on peut toujours commencer par là, à condition 

que ce soit transitoire, comme une maladie infantile en somme! 

entrer: Faites comme chez vous ! Mais ne laissez pas les choses dans l'état où vous les avez 

trouvé, ou alors c'est que vous êtes entré pour consommer et ça c'est pas très bon. 

être: Là oui, c'est sans doute une des plus importante condition à toute adhésion, être, vouloir 

être, sans rédition, quand il est si facile aujourd'hui de se laisser avoir! 

faire: Ce qu'on peut, chacun selon ses forces et ses passions, on ne fait pas les comptes, seule la 

parole donnée compte!  

fixer: Deux sens possible: 1) L'horizon lointains de nos rêves... et attendre ?! (Godot)   

        2) Ses convictions au feux du débat et de l'argumentation et en 

fabriquer de quoi créer une pratique, des pratiques (celles qu'on juge dignes, en son fort 

intérieur!) 

opiner: Je vous en prie restez polis ! 



participer: Moindre des choses ! 

s'affilier : Là encore rien d'obilgé, chacun ses goûts. 

s'associer: C'est une occupation comme une autre mais qui entraine des effets secondaires de 

hautes qualités pour l'esprit, A encourager. 

s'attacher: Sans être maso, ça peut être un plaisir! 

s'inscrire: Au séminaires, aux journées d'études, aux temps forts de l'Asso, bref dans une 

démarche. Hautement souhaitable ! 

souscrire: Comme approuver et acquiescer... 

 suivre: Vivement déconseillé! Le suiveur étant un genre assez courant, il est préférable de se 

singulariser par les temps qui courent. D'ailleurs par les temps qui courent obligent les suiveurs à 

courir vite, prenez votre temps, pour penser c'est préférable! 

 tenir: S'y vous y tenez, venez voir, vous faire une opinion, un avis, un point de vue, le vôtre! 

précieux et à défendre dans un monde où on vous donne à penser du tout cuit... 

 

Voilà, j'en aurais encore à dire mais il est tard et je crains de m'égarer trop loin de l'essentiel : 
Soit, à mes yeux, la volonté farouche et sauvage de ne pas se laisser bercer d'illusions et de 
croquer la vie comme elle va, telle qu'elle est, tantôt belle, tantôt rude, en s'y frottant, vaille que 
vaille, "parce qu'on a qu'un seul essai" ! (dixit Pascal Quignard dans "Vie secrète", édition 
gallimard) 

Adhérez, adhérons! Il en restera toujours quelque chose ! 

Amitiés d'un adhérent  

 

Hugo Thiéry 

Juillet 2007 

 


